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1. PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA

Podstawe do opracowania niniejszych materiatéw stanowig nastepujace akty prawne:

a)
b)
c)

d)

f)

9)

h)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120 poz. 1126).

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz. U. 2017 poz. 1332).
Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004r. w sprawie
szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 180 poz. 1860).
Rozporzagdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w
sprawie rodzajow prac wymagajgcych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej
(Dz. U. Nr 62 poz. 287).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r.
w sprawie ogolnych przepisdbw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r.
Nr 169 poz. 1650 — tekst jednolity).

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzednia 2001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i urzgdzen
technicznych do robot ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118 poz.
1263).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robo6t budowlanych (Dz. U.
Nr 47 poz. 401).

Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 marca 2013 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach energetycznych
(Dz. U. 2013 poz. 492)

2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowy kanalizacji sanitarnej

w ramach przedsiewziecia pn ,Budowa kanatu sanitarnego wraz z odejSciami do granicy

zabudowan ($ciany budynku) oraz wodociggu z przytgczami dla rejonu wokot domow nr 9 i

13 przy Al. Tysigclecia”.

3. ZAKRES ROBOT

Zakres przedmiotowego projektu obejmuje wykonanie nastepujacych robét:

budowe sieci kanalizacji sanitarnej od Al.Tysiaclecia wraz z niezbedna armatura;

budowe odgatezien kanalizacyjnych (przytgczy) do posesji od sieci kanalizaciji

sanitarnej wraz niezbedng armaturg;
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Projekt przewiduje wykonanie nastepujacych rodzajéow robot:
a) Zagospodarowanie placu budowy

zabezpieczenie terenu budowy przed dostepem osob postronnych,
e urzgdzenie pomieszczen sanitarno-higienicznych i socjalnych  zgodnie
z Kodeksem pracy i przepisami BHP,
° urzgdzenie sktadowiska materiatow,
wydzielenie i oznakowanie miejsca postoju sprzetu budowlanego i Srodkéw
transportowych,
doprowadzenie energii elektrycznej (ewentualnie agregat pradotwdrczy) i wody,
zapewnienie tgcznosci telefonicznej,
zapewnienie oswietlenia terenu budowy,
wyposazenie placu budowy w sprzet p.poz. zgodnie z przepisami
przeciwpozarowymi,

b) Roboty przygotowawcze

o wytyczenie projektowanej sieci przez odpowiednie stuzby geodezyjne
usuniecie humusu,

e wykonanie rozbidérek istniejgcych elementéw drég i ulic, znakéw drogowych
i urzgdzenh towarzyszgcych w niezbednym zakresie,

c) Roboty ziemne

e Wykonanie wykopow - wykopy nalezy wykonac i zabezpieczy¢ przy zastosowaniu
odpowiednich obudéw, w sposéb podany w projekcie,

e w miejscach skrzyzowan z istniejgcym uzbrojeniem, roboty ziemne nalezy
prowadzi¢ recznie, a odstoniete przewody zabezpieczy¢ w sposob podany
w projekcie,

o wyprofilowanie dna wykopu do rzednych okreslonych na profilu podtuznym,

e wykonanie odpowiedniej podsypki pod projektowany kanat lub rurociag,

e wykonanie odpowiedniej obsypki po utozeniu projektowanego kanatu lub
rurociggu,

e  zasypanie wykopu gruntem rodzimym z odpowiednim zageszczeniem,

d) Roboty montazowe

e montaz studni kanalizacyjnych,

e montaz rur kanalizacyjnych,

e wykonanie monitoringu lub préby szczelnosci kanalizaciji,
e) Roboty wykonczeniowe

e humusowanie i obsianie trawa,
e  prace wykonczeniowe i porzagdkowe,
e oznakowanie trasy projektowanych sieci,

4.  WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

W rejonie inwestycji znajdujg sie nastepujace istniejgce obiekty budowlane:
a) Istniejgce drogi,
b) budynki zabudowy mieszkalnej i ogrodowej przedmiotowych odcinkdw ulic,
c) sie¢ kanalizacji sanitarnej
d) sie¢ wodociggowa

e) sie¢ gazowa Srednioprezna,
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f) napowietrzne i kablowe linie elektroenergetyczne (nn, SN,) oraz oswietlenie uliczne,

g) siec teletechniczna,

5. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU MOGACE STWARZAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI. RODZAJE, MIEJSCE | CZAS
WYSTEPOWANIA ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI
ROBOT BUDOWLANYCH

Zgodnie z zapisami Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r.
(Dz. U. Nr 120, poz. 1126) w sprawie informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, do robét szczegdlnie
niebezpiecznych wykonywanych w ramach niniejszej inwestycji zaliczono:

a) prowadzenie robdt przy rownoczesnym utrzymaniu ruchu drogowego na
przebudowywanym odcinku drogi,

b) wykonywanie wykopow o $cianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci wigkszej
niz 1,5 m oraz wykopéw o bezpiecznym nachyleniu scian o gtebokosci wiekszej niz
3,0m do 6,0m,

c) roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0m,

d) roboty budowlane prowadzone przy montazu i demontazu ciezkich elementéw
prefabrykowanych,

e) roboty wykonywane przy uzyciu dzwigow,
f) zabezpieczenie sieci uzbrojenia terenu,
g) przebudowa i remont dziatajgcych sieci telekomunikacyjnych,
h) roboty wykonywane pod lub w poblizu przewoddw linii elektroenergetycznych, w
odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewoddw, mniejszej niz:
3,0 m - dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 1 kV,
e 5,0 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nie przekraczajgcym
15 kv,
e 10,0 m - dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajgcym 15 kV, lecz nie
przekraczajgcym 30 kV,
e 150 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nie
przekraczajgcym 110 kV,

6. POTENCJALNE ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

Podczas prowadzenia rob6t budowlano-montazowych mogg wystgpi¢ nastepujgce
zagrozenia:

e upadek pracownika lub osoby postronnej do gtebokiego wykopu

e zasypanie pracownika w wykopie

e obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem z wykopu, elementami
konstrukcyjnymi, materiatami lub kotami pojazdéw i sprzetu

e potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki

e potrgcenie lub przygniecenie pracownika lub osoby postronnej elementem
konstrukcyjnym przenoszonym przy pomocy zurawia lub koparki

e potrgcenie pracownika lub osoby postronnej srodkiem transportu lub sprzetem
budowlanym

e porazenie prgdem elektrycznym w przypadku przerwania istniejgcych kabli
energetycznych, dotknigecia napowietrznych przewoddéw elektrycznych lub
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niewtasciwego obchodzenia sie z instalacjg rozdziatu energii elektrycznej na
budowie

o e.k’sploz.ja gazu w przypadku rozszczelnienia istniejgcych gazociggow Sredniego

cisnienia
7. SPOSOBY PROWADZENIA INSTR!JKTAZU ,PRACOWNIK()W PRZED

PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenie pracownikéw na stanowiskach robotniczych w zakresie BHP przeprowadza
sie przed przystgpieniem do pracy. Przeprowadza sie szkolenie wstepne i szkolenie
okresowe. Szkolenia te przeprowadza sie w oparciu o programy szkolen.

Szkolenie wstepne obejmuje zapoznanie sie z podstawowymi przepisami BHP
zawartymi w Kodeksie pracy, zaktadowymi zasadami BHP oraz zasadami udzielania
pierwszej pomaocy.

Szkolenie na stanowisku pracy powinno zapoznac¢ pracownikéw z zagrozeniami
wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami
oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na danym stanowisku.

Przed przystgpieniem do pracy, pracownicy powinni by¢é zapoznani z ryzykiem
zwigzanym z danym stanowiskiem pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia powinien
by¢ potwierdzony na pismie.

Pracownicy wyznaczeni do wykonywania robét szczegodlnie niebezpiecznych powinni
przejs¢ instruktaz stanowiskowy dotyczgcy bezpieczenstwa i higieny pracy przeprowadzony
przez inspektora o odpowiednich kwalifikacjach. W ramach szkolenia nalezy zwrdci¢
szczegoblng uwage na srodki ochrony indywidualnej, zabezpieczajgcych przed skutkami
zagrozen. Dodatkowe szkolenie powinny przej$¢ osoby wyznaczone do nadzorowania ww.
robot.

Polecenia wykonania pracy niebezpiecznej powinny by¢ rejestrowane przez
poleceniodawce w rejestrze polecen, przy czym w przypadku polecenia ustnego powinna
by¢ odnotowana jego tres¢. Forme ewidenciji polecen ustala pracodawca. Polecenia pisemne
wykonania prac nalezy przechowywaé przez okres 30 dni od daty zakohczenia pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach,
na ktérych wystepujg szczegolne zagrozenia dla zdrowia lub Zzycia oraz zagrozenia
wypadkowe — nie rzadziej niz raz na rok.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i
innego sprzetu o napedzie silnikowym, powinni posiada¢ odpowiednie kwalifikacje.

Nie wolno dopuszcza¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada
odpowiednich kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci oraz dostatecznej znajomosci
przepiséw i zasad BHP.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania

aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczgce:

EKKOM Sp. z 0.0. )



,Budowa kanatu sanitarnego i wodociggu wraz z odejSciami do granicy zabudowar dla rejonu wokét domoéw nr 9 i 13 przy Al.
Tysigclecia” Opis BIOZ — budowa kanalizacji sanitarnej

e wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownikow,

e obstugi maszyn i innych urzgdzen technicznych,

e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

e udzielania pierwszej pomocy.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy

sprawujg odpowiednio do zakresu obowigzkéw kierownik budowy (kierownik roboét) i mistrz

budowlany.

8. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE, ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM  WYNIKAJACYM Z  WYKONYWANIA  ROBOT
BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB
W ICH SASIEDZTWIE
Prowadzone roboty nalezy wykonywaé zgodnie z:

e Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U.
Nr 47, poz. 401),

e  Odpowiednimi wymaganiami BHP.

Sposoby zabezpieczenia zycia i zdrowia pracownikéw uzaleznione sg od przyjetego

etapowania robét, dotyczy to zwlaszcza utrzymania ruchu na odcinku drogi. Wykonawca
powinien wykona¢ harmonogram Robdét z podziatem na etapy w oparciu o wykonany projekt
organizacji ruchu naczas budowy, ktérych zakres bedzie uzalezniony od mozliwosci
technologicznych wykonywania robét. Zabezpieczenie terenu budowy powinno byé zgodne z
rozdziatem 3 oraz 4 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych. Dodatkowe
zabezpieczenia indywidualne powinny by¢ zgodne z rozdz. 9 Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 6.02.2003r. w sprawie bezpieczehstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych.

Pracownicy powinni zosta¢ wyposazeni w odpowiednie srodki ochrony indywidualnej
niezaleznie od przyjetego etapowania robot.

a) Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, teletechniczne, wodociggowe i kanalizacyjne powinno
byC poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci,
w jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych
robot.

b) Bezpieczng odlegtos¢ wykonywania robot, o ktérych mowa w ust.1, ustala kierownik
budowy w porozumieniu z wiasciwg jednostka, w ktorej zarzadzie lub uzytkowaniu
znajdujg sie te instalacje. Miejsca tych robot nalezy oznakowaé napisami
ostrzegawczymi i ogrodzié.

c) Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byc¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz

spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci.
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d)

e)

f)

9)

h)

)

W czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢
I umiescic napisy ostrzegawcze.

Prowadzenie rob6t ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze gtebienie
wykopow poszukiwawczych powinno odbywac sie recznie.

Prace zwigzane z wycinkg drzew prowadzone na wysokosci powyzej 5 m powinny
by¢ wykonywane przy uzyciu odpowiednich podnosnikow. Dodatkowe
zabezpieczenia indywidualne powinny byC zgodne z rozdz. 9 Rozporzgdzenia
Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003 r. (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401 z pdzn. zm.)
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robo6t budowlanych.
Nie jest dopuszczalne sytuowanie statych stanowisk pracy, skfadowisk wyrobow i
materiatdow lub maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod czynnymi
napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od
skrajnych przewodéw, mniejszej niz okreslona w rozdz. 5.

Przy wykonywaniu rob6t budowlanych przy uzyciu maszyn lub innych urzgdzen
technicznych, bezposrednio pod linig wysokiego napiecia, nalezy uzgodnié
bezpieczne warunki pracy z jej uzytkownikiem.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzgdzenia ruchome, ktére mogg zblizyé sie na
niebezpieczng odlegtosé do napowietrznych lub kablowych linii
elektroenergetycznych, o ktéorych mowa w rozdz. 5, powinny by¢é wyposazone
w sygnalizatory napiecia.

W czasie wykonywania robot budowlanych z zastosowaniem Zurawi lub urzgadzen
zatadowczo-wytadowczych zachowuje sie odlegtosci, o ktérych mowa w rozdz. 5,

mierzone do najdalej wysunietego punktu urzgdzenia wraz z tadunkiem.

Do srodkéw technicznych zapobiegajgcych niebezpieczeristwom na budowie mozna

zaliczy¢ nastepujgce elementy:

e bezwzgledne zastosowanie wiasciwej obudowy wykopdw,
prowadzenie robét w wykopie odwodnionym,

e zastosowanie drabin lub innych bezpiecznych zejs¢ do wykopu, odpowiednie
wygrodzenie i oznakowanie wykopow i innych miejsc niebezpiecznych,
a w miejscach dostepnych dla o0séb postronnych balustrady powinny byc¢
wyposazone w swiatta ostrzegawcze,

e zastosowanie bezpiecznych przejs¢ lub mostkow nad wykopem umozliwiajgcych
dojscie do posesji,

e sktadowanie ziemi z wykopu, materiatbw i elementéw konstrukcyjnych
w odpowiedniej odlegtosci od krawedzi wykopu,

e wykonanie drog montazowych wzdtuz wykopu poza granica klina odtamu gruntu,
dostosowanych do uzywanych srodkow transportowych,

e odpowiednie sktadowanie materiatdw budowlanych w sposéb uniemozliwiajgcy
niekontrolowane ich przemieszczanie sie,

o stosowanie materiatdw dopuszczonych do obrotu i powszechnego stosowania
w budownictwie, posiadajgcych odpowiednie certyfikaty i aprobaty techniczne,
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stosowanie wytgcznie sprawnego sprzetu budowlanego zgodnie z jego
przeznaczeniem,

zlokalizowanie istniejgcych elementéw uzbrojenia i odpowiednie ich
zabezpieczenie,

wiasciwe wykonanie, utrzymanie i uzytkowanie urzadzen elektrycznych na
budowie oraz zabezpieczenie ich przed dostepem os6b nieupowaznionych,
okresowe wylgczenie napowietrznych linii energetycznych w przypadku braku
mozliwosci zachowania odpowiednich odlegtosci od pracujgcego sprzetu.

Do srodkow organizacyjnych zapobiegajgcych niebezpieczenstwom mozna zaliczy¢:

bezposredni nadzor nad robotami oséb uprawnionych,

Sciste przestrzeganie przepiséw i zasad BHP,

odpowiednie przeszkolenie pracownikéw na stanowisku pracy obejmujgce takze
instruktaz na temat postugiwania sie srodkami ochrony indywidualnej,
niedopuszczanie do pracy pracownikow z przeciwwskazaniami lub bez badan
lekarskich,

wtasciwe zaplanowanie zadan i odpowiedni podziat pracy,

okreslenie rodzaju prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji ze wzgledu na mozliwo$¢ wystgpienia
szczegOlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia,

okreslenie rodzaju prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychoruchowe;j,
wykaz prac szczegolnie niebezpiecznych,

wyposazenie pracownikéw w odpowiedni sprzet, srodki ochrony indywidualnej,
odziez i obuwie robocze oraz przestrzeganie zasad wiasciwego uzywania ich
podczas pracy,

dostepna informacja o numerach telefonéw ratunkowych (straz pozarna,
pogotowie ratunkowe, policja), pogotowia wodociggowego, gazowego i pogotowia
energetycznego,

udostepnienie pracownikom do statego korzystania instrukcji bezpieczenstwa
i higieny pracy,

bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen socjalnych i higienicznych, a takze
utrzymanie w sprawnosci srodkow ochrony zbiorowej i stosowanie ich zgodnie
Z przeznaczeniem,

zapewnienie zawsze drogi ewakuacyjnej z terenu budowy.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw,

kierownik budowy zobowigzany jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan

w celu usuniecia zagrozenia.
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